BiBeka

Geschwisterkurs
Ein Geschwisterschen kindigt sich an!




Thementiberblick

o Wie wird sich alles Vertndern?

o Was kann das Baby schon in Mamas Bauch?

o Was kann es, wenn es geboren wurde?

o Wie wird es sein, wenn das Baby da ist?

o Was passiert moglicher Weise durch die neue Situation bei unserem groBen
Kind?

o Wie fangen wir das Erstgeborene Kind auf?

o Wie kdnnen wir ein Band zwischen den Geschwistern knipfen und stérken?

o Qualitdtzeit - wasist das?

o Was ist mir fir die bevorstehende Geburt wichtig?

« Wie kann mich mein Partner/meine Partnerin oder meine Begleitperson bei der
Geburt unterstitzen?

o Altersgerechte Informationsvermittlung steht bei der Kursstunde der Kinder im
Vordergrund.
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Der Kurs unterteilt sich in 3 Termine immer Dienstags:

30.09.25 von 17:00 bis 19:00 Uhr (Eltern),

07.10.25 von 15:00 bis 17:00 Unr (Geschwisterkinder mit Elternteil)
und 14.10.25 von 17:00 bis 19:00 Uhr (Eltern)

Beschdftigen Sie im Moment genau diese Themen,
oder haben Sie noch weitere Fragen?
Dann melden Sie sich gerne zu unserem BiBeBa Geschwisterkurs an:

i D Familienzentrum Blankenrath
B | B 250 Tel 0171-1287546 oder

e,

E-Mail: familienzentrum-blankenrath@vg-zell.de
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