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Hospizlauf 2025 – Getrennt, aber GEMEINSAM

Bitte unterstützt vom Freitag, 11. bis Sonntag, 13. Juli 2025 den 
22. Hospizlauf. 
Der diesjährige Hospizlauf findet wieder als virtueller Lauf statt. Wir freuen uns über jeden einzelnen Teilnehmer, der wieder mit Eigeninitiative dabei ist und diese Herzenssache unterstützt. 

Liebe Eltern und Großeltern, liebe Vereine und Hobbysportler, liebe Feuerwehren, liebe Polizei, liebe Kollegen, 
mit euch gemeinsam soll ein Hospizlauf realisiert werden, bei dem alle wieder anstatt in einer riesigen Gruppe an verschiedenen Orten ihren Beitrag leisten. Seid am Wochenende des Hospizlaufs mit euren Kindern und Enkelkindern, Freunden, Verwandten oder Kollegen gemeinsam für den guten Zweck sportlich aktiv und fördert so den Hospizgedanken. 
Setzt euch eure eigenen Ziele und schreibt, wie erfolgreich ihr gewesen seid.

Ihr seid in diesem Jahr wieder das Orga-Team!
Um das Know-how des Hospizlaufs zu sichern, Helfer anzuwerben und die Organisatoren abzusichern, sind die Vorbereitungen für einen gemeinnützigen eingetragenen Verein zu gründen so weit abgeschlossen. 
Der Nutzen der Vereinsgründung kommt jedoch erst 2026 zum Tragen. Bis dahin wird euch ein ganz neues Konzept des Hospizlaufs vorgestellt. 

Die letzten Jahre waren nicht einfach, dennoch habt Ihr die Hospizarbeit durch euer sportliches Engagement und eure Spenden tatkräftig unterstützt. Im vergangenen Jahr wurden von euch 24.000 € an die Hospizhäuser gespendet. In den Jahren 2020 bis 2024 kam durch euch die Summe von 142.500 € zusammen. 
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Wenn diese Unterstützung für den Hospizgedanken ausfallen würde, wäre das ein großer Verlust für die ganze Region und letztlich für jeden einzelnen von uns allen. 

Weiterhin wird es auch dieses Jahr ein Gartenfest am Hospizhaus geben. Am Samstag, 12.07.25 ab 15 Uhr geht’s los – also schon mal vormerken. 

Am Wochenende vom 11. bis 13. Juli 2025 ist daher eure Eigeninitiative gefragt!
 
Wer: Jeder, der die gute Sache unterstützen möchte 
Wann: Zwischen Freitag, 11. und Sonntag, 13. Juli 2025
Wo: Beliebiger Ort
Wie: Laufen, Radfahren, Wandern, Walken oder Inlineskaten und natürlich spenden!
Ablauf: Meldung des Namens und der Distanz, gerne mit Foto per 
E-Mail an info@hospizlauf.de oder direkt auf twitter.com/hospizlauf oder facebook.de hospizlauf.trier 
	www.hospizlauf.de

Jede Spende zählt! 




Ein herzliches Dankeschön an euch alle für eure Unterstützung, an alle Sponsoren, die uns treu zur Seite stehen und durch großzügige Spenden den Hospizgedanken fördern.

Ganzjähriges Spendenkonto des Hospizlaufs Trier (Spendenquittungen auf Anfrage):
IBAN: DE25 5855 0130 0007 0203 99
BIC: TRISDE55XXX (Sparkasse Trier)
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